
M - Ensino do 1º C. do Ens. Bás. e de Mat. e C. Naturais no 2º C. do Ens. Bás. - 1.º ano ESEB_S2_V2_2025/2026

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado Domingo
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08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00

22:00-22:30

22:30-23:00

23:00-23:30

23:30-00:00

CN [PL]

1.24

DEAEF [TP]

1.39

DP1CEB [TP]

1.28

TAM [TP]

1.9

SPII [TP]

1.2

DCN2CEB [TP]

1.24

DM2CEB [TP]

1.9

CN - Ciências da Natureza MMCN DCN2CEB - Didática das Ciências da Natureza no 2.º Ciclo 

do Ensino Básico MMCN

DEAEF - Didática da Educação Artística e 

da Educação Física MMCN

DM2CEB - Didática da Matemática no 2.º Ciclo 

do Ensino Básico MMCN

DP1CEB - Didática do Português no 1.º Ciclo 

do Ensino Básico MMCN

SPII - Seminário de Projeto de Intervenção e Investigação 

MMCN

TAM - Temas Aprofundados de Matemática 

MMCN


