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ASD - Animação Sócio-Desportiva DespMinRL DAII - Desportos de Academia II DespMinRL DPE - Desporto para Populações Especiais 

DespMinGD

DR - Desportos de Raquete 

DespMinRL

IPP - Iniciação à Prática Profissional 

DespMinRL

PDN - Planeamento em Desportos de Natureza 

DespMinRL

TP - Treino Personalizado DespMinRL


